
Un mese in cucina è il mensile mass market di cucina italiana, dedicato a tutti 
coloro che desiderano ricevere idee su cosa preparare per cena. In ogni numero 
tante ricette diverse dall’antipasto al dolce, per un mese di piatti gustosi e originali.

Il suo formato pocket e il suo basso prezzo di copertina la rendono una rivista molto 
apprezzata dal pubblico, anche perché dalla formula editoriale molto ricca: 
ogni fascicolo contiene oltre 100 ricette, tra antipasti, primi, secondi, contorni, dolci.

Ogni appuntamento propone un argomento focus redazionale, per approfondire 
un ingrediente di stagione. Inoltre, ha diversi menù completi che sono di ispirazione 
per chiunque abbia il problema di cucinare per la famiglia con ricette sfiziose 
ma allo stesso tempo semplici. All’interno, sono presenti anche rubriche e vetrine 
dedicate a prodotti e agli accessori presenti sul mercato.

La grafica è moderna, pulita ed elegante e l’impatto fotografico è contemporaneo.
Un prodotto ricco di contenuti e di idee adatto a un vasto pubblico.
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